
Magia de los Espejos

Una guía ancestral para conectar con portales, reflejos y verdades ocultas

Introducción

Desde tiempos remotos, los espejos han sido considerados portales entre mundos. A través de la

contemplación, la imaginación y el silencio, es posible acceder a visiones, mensajes y energías que nos guían

en el despertar espiritual. Esta guía te introducirá a los fundamentos de la magia de los espejos, activando su

potencial como herramienta mágica y de sanación interior.

Tipos de Espejos Mágicos

- Espejo de obsidiana: para visiones profundas y protección.

- Espejo de agua: portales intuitivos y mensajes oníricos.

- Espejo lunar: sincronización con fases y energía femenina.

- Espejo de Venus: belleza, atracción y armonía emocional.

- Espejo del hechicero: acceso a planos internos y transmutación.

Ritual de Activación del Espejo

1. Limpia tu espejo con agua de luna o incienso.

2. Colócalo frente a ti, en un altar limpio y en calma.

3. Enciende una vela blanca y cierra los ojos.

4. Visualiza una luz atravesando el espejo desde su interior.

5. Abre los ojos y mira fijamente el centro del reflejo durante 7 minutos.

6. Al finalizar, anota lo que viste o sentiste.

Reflexión

Cada espejo es una oportunidad de ver más allá. No temas lo que se muestra; cada imagen es una semilla de

transformación. La magia no está en el cristal, sino en tu intención y percepción. Practica con respeto y

sabiduría.
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