
Diario de Rituales

Plantilla para registrar experiencias, visiones y energia ritual

Instrucciones de Uso

Este diario esta disenado para que puedas registrar tus rituales diarios, meditaciones, oraciones o cualquier

acto sagrado. Escribe con total honestidad y apertura lo que sientas, veas o recibas. A lo largo del tiempo,

podras notar patrones, mensajes y conexiones.

Plantilla de Registro Diario

Fecha: _____________________________

Hora del Ritual: ____________________

Nombre del Ritual: _________________________________

Intencion del dia:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

Visiones / Sensaciones / Mensajes recibidos:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

Resumen del resultado / emociones:

___________________________________________________________

___________________________________________________________

___________________________________________________________

Elementos utilizados (velas, hierbas, cristales, etc):

___________________________________________________________

___________________________________________________________

Firma energetica: _________________________

Enrique Quintero - Enriketo Místico


